


Faulenzt Du noch - oder packst Du schon?

Ein Auslandspraktikum ist nicht nur eine wertvolle personliche

Erfahrung, sondern auch eine echte Hilfe auf dem Weg in einen
Job.

Doch leider ist es oft nicht einfach, auf eigene Faust ein passendes
Unternehmen und eine ansprechende Unterkunft zu finden.

Wir Gbernehmen das fir Dich!

Gemeinsame wdhlen wir eine geeignete Praktikastelle aus und
organisieren eine schone Unterkunft fir Dich.

Intensive Betreuung vor Ort wird ebenfalls durch uns gewdhrleistet.
Das Beste kommt aber jetzt:

Du musst nichts bezahlen!

Kosten fir Unterkunft und Verpflegung sowie Sprachkurse und
andere Qualifikationen werden durch das Programm Gbernommen.



Was geboten wird:

» Auslandsaufenthalt fir arbeitsuchende Jugendliche und junge Erwachsene
(bis 25 Jahre alt)

» Auslandsaufenthalt fir Alleinerziehende mit Kind/ Ubernahme der
Kinderbetreuungskosten

» Auslandsberufspraktikum von bis zu drei Monaten

» Aufenthalt in Polen (Swiebodcize) oder der Tschechischen Republik (Prag)

» Unterstitzung und Betreuung vor Ort

» Geld fir Ubernachtung (20 Euro/Tag) und Verpflegung (12 Euro/Tag)

Laufzeit:

» Der erste Austausch beginnt im Januar 2010

» Weitere Austausche sind bis Frihjahr 2012 geplant

Vor dem Auslandsaufenthalt:

» Intensive Vorbereitung auf den Auslandsaufenthalt

» Interkulturelles Training/ Schulung zur Kultur des Gastlandes

» Umfangreiche Informationen Gber das Gastland und die Gastregion

Wcéihrend der Zeit im Ausland:

» Praktikum in einem erfahrenen Praktikumsbetrieb

» Auswahl des Praktikumsbetriebes in verschiedenen Bereichen méglich

» Erwerb von Erfahrungen und beruflich orientierten Qualifikationen

» Schnell-Sprachkurs der Landessprache

» Treffen mit anderen Praktikanten vor Ort

» Intensive Betreuung im Ausland durch deutsch sprechende Partner

Nach dem Auslandsaufenthalt:

» Weitere Unterstitzung auf dem Weg in den Arbeitsmarkt

» Auswertung des Auslandsaufenthaltes in einem Abschlussseminar

) Herausstellung der angeeigneten Erfahrungen und Qualifikationen

» Aktualisierung der Bewerbungsunterlagen

» Individuelles Coaching und Bewerbungstraining




Kontakt:

Landratsamt Mittelsachsen Fordergesellschaft zur nachhaltigen
Amt fir Arbeit und Entwicklung der Region Débeln e.V.
Beschaftigungsforderung Débeln (Fordergesellschaft ,,Regio Débeln* e.V.)
BurgstraBBe 34 StraBBe des Friedens 20

04720 Ddbeln 04720 Dobeln

Tel.: 03431 /74 2307 Tel.. 03431/ 74 1454
Arbeitsgemeinschaft Oschatz /Torgau Agentur fir Arbeit Oschatz
OststraBBe 3 OststraBe 3

04758 Oschatz 04758 Oschatz

Tel.: 03435 / 980 363 Tel.: 03435 / 980 245
Koordinator:

Aufbauwerk Region Leipzig GmbH
Otto-Schill-StraBe 1

04109 Leipzig

Tel.. 0341/ 140779-70
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